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Une nouvelle ére dans la recherche sur
la SP se dessine & I’horizon gréce a une
découverte récente qui pourrait aider a
expliquer pourquoi certains symptémes
s‘aggravent avec le temps.




Une meilleure compréhengion

o
/f‘;é;{‘ de la progreccion de la SP

Remarquer les signes de changement de la SP

Vous étes-vous déja demandé pourquoi les personnes vivant avec la SP peuvent éprouver
des problémes d’équilibre, de faiblesse musculaire ou de brouillard cérébral, méme sans
que des changements n‘apparaissent & 'IRM? Il est normal de mettre les changements
dans votre facon d’accomplir les tdches quotidiennes sur le compte du vieillissement, du
stress ou d’'une mauvaise journée, mais ces signes pourraient indiquer que votre SP évolue.

Lorsque les défis quotidiens slaccumulent au fil du temps, cela pourrait étre un signe de
progression de I'invalidité.

Voici quelques facons dont la progression de I’invalidité
peut nuire aux activités de tous les jours :
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Difficulté & marcher Trébucher ou perdre Difficulté a trouver
sur de longues I’équilibre de facon les bons mots
distances inattendue

? o o ) Remarquez-vous de légers changements dans
Cagit-il dune T gars dhang

votre capacité & accomplir vos activités? Méme

Plzogl/egg"o‘d si votre IRM ne révele aucune modification, il est

possible que vos capacités physiques et cognitives

de /a gp? subissent tout de méme des changements.
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Repencer la ctabilité
dang la SP

Brouillard cérébral, faiblesse musculaire
ou problemes d’équilibre : vous les avez
peut-étre pris pour des signes de
vieillissement ou les conséquences d’une
mauvaise journée plutdt que pour des La stabilité dans la SP
manifestations de votre SP. C’est une signifie la maitrise :
méprise facile & commettre, surtout lorsque
votre IRM ne révele aucun changement

et que vos poussees sont maitrisées.

Il devient maintenant évident que pour que
la SP soit véritablement stable, les poussées,
I'activité a I'IRM ainsi que les changements
physiques et cognitifs, appelés progression
physique, doivent tous étre maitrisés.

Si vous vous surprenez & modifier votre facon
de travailler, de socialiser ou d’‘accomplir

des téches physiques, cela pourrait étre
attribuable & votre SP. Il est fortement P | S
recommandé d’en glisser un mot lors Progression Des
de votre prochain rendez-vous. de l'invalidité poussées
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Un nouveau développement
)4 dane la SP
Comprendre la SP : les deux processus

Le processus aigu, qui provoque principalement des poussées et une activité & I'IRM,
est bien compris depuis des années. La science a maintenant évolué et permet

de comprendre comment le processus chronique indolent méne & la progression

de l'invalidité. Les processus chronique et aigu peuvent survenir simultanément,
mais ils peuvent vous affecter de différentes manieres.

A Le processus chronique
indolent commence t6t et
ses effets s’accumulent

Process au fil du temps

us aigu Processus

Y chronique indolent
cause des poussees _

etune gc'sivité cause la progression
visible & 'IRM de linvalidité

IMPACT SUR LINVALIDITE

N\
Début j TEMPS

de la SP
Une nouvelle orientation pour la recherche sur la SP

La tyrosine kinase de Bruton (BTK), une enzyme, joue un
réle tant dans le processus aigu que dans le processus
indolent de la SP.

Dans le processus aigu, la BTK active les lymphocytes B, Regardez une
ce qui cause des dommages entrainant des poussées vidéo sur les deux
et une activité a I'IRM. processus et le role
Dans le processus chronique, la BTK active la microglie, de la BTK a I'adresse
ce qui pourrait mener @ la progression de l'incapacité. rediscoverms.com/fr-ca
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s Au;ourd hui; Ies chercheurs qui etudlent la SP en sovgnt
- plus sur Io prise en charge du processus aigu de la
“ SP mais certolnes personnes présentent toujours une ..
% ';progre55|on de I'invalidité. Cela 5|gn|f|e qu ‘il reste encore
", beaucoup @ fdire en ce qui concerne le processus ’
: chromque mdolent cor’hme :

. SOVOH’ comment penetrer dons le cerveou Io ou se
deroule Ie processus chronlque g

- "2 Av0|r un |mpoct Signlflcoflf sur Ies cellules |mp||quees
dons Ie processus R s S

-

o Votre portenolre de soms peut o e Les chercheurs visent aen opprendre dovontoge sur la

‘étre une source de soutlen et” o e progre55|on de I mvolldlte sans- poussee
vous aider d:repérer les S|gnes i 5 AT
soo.de progression de l'incapacité
~ ‘gue vous pourriez ne pas
' remorquer por VOuUs- meme

| [ ]
©2026 Sanofi. Tous droits réservés. | 7. q o n O fl
MAT-CA-2501548F-v1.0-04/2026 [ )

4 RETOUR




	Button 30: 
	Button 31: 
	Button 33: 
	Button 34: 
	Button 35: 
	Button 36: 
	Button 37: 
	Button 39: 


